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Istituto Comprensivo Statale “Alto Casertano”

Istruzione del primo ciclo nei comuni di
ROCCAMONFINA-ROCCAD’EVANDRO-CONCA DELLA CAMPANIA-GALLUCCIO-SAN PIETRO INFINE-
TORA E PICCILLI
Via S. Lucia,10 - 81035- ROCCAMONFINA (CE) - Tel. 0823/677280
ceic8be00b@istruzione.it B ceic8be00b@pec.istruzione.it @ http://www.icaltocasertano.edu.it
Codice meccanografico CEIC8BEQOB [l Codice Fiscale 95022400618

Ai genitori/tutori e agli alunni delle classi II delle scuole secondarie di I grado
Ai docenti delle classi seconde delle scuole secondarie di I grado

Ai cc.ss. del plesso di Conca della Campania

p.c. alla DSGA

Al Sito WEB/r.e.

Oggetto: partecipazione al seminario di “Educazione alimentare”

Si comunica che, giovedi 21 maggio dalle ore 10:00 alle ore 12:00, presso 1’ Auditorium del
plesso scolastico del Comune di Conca della Campania, si terra un seminario di educazione

alimentare rivolto a tutti gli alunni delle classi seconde della scuola secondaria di I grado dell’IC
Alto Casertano.

Le relatrici saranno:
+ dottoressa Luisa Daffuso, Nutrizionista;
+ dottoressa Stefania Ibello, Psicoterapeuta.
A moderare I’incontro formativo, sara la prof.ssa Savastano Nicla.

L’obiettivo ¢ sensibilizzare gli studenti sull’importanza di una corretta alimentazione e di uno
stile di vita sano, approfondendo il valore nutrizionale degli alimenti e la prevenzione di

comportamenti alimentari scorretti, con particolare riguardo ai principali disturbi del
comportamento alimentare.

L’iniziativa, rientra nel percorso di promozione della salute e del benessere promosso dal nostro
Istituto.

Le autorizzazioni, andranno consegnate ai docenti coordinatori entro lunedi 18 Maggio 2026.
Gli studenti sprovvisti di autorizzazione, seguiranno regolarmente le lezioni.

Roccamonfina, /05/2026

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Michele CECARO

firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art.3 comma 2 del DIgs.39/1993




